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 ایراندانشگاه علوم پزشکی 

 دانشکده پزشکی 
 معاونت آموزشی پزشکی عمومی

 ....................مرکز آموزشی درمانی 
 ...................... گروه آموزشی 

 (Clinical course plan) طرح دوره بالینی

ژانس  ) اوركارورزى بيمارى هاى كودكان دوره )درس( نام 

 بيمارستان على اصغر ( 
   سال تحصیلی 

1۴۰۵ 

 شماره درس 
1٩٣ 

كارآموزی بيماری های كودكان     پیشنیاز

1،۲ 

 1۲  تعداد واحد هفته (  1٣ماه )  ۲ طول دوره 

    ساعات آموزش در طول دوره

 ورژانس بيمارستان على اصغر ا   مکان برگزاری

    آدرس دفتر گروه آموزشی

  پست الکترونیک  ۲۲۲۲۲۰۴٣   تلفن گروه آموزشی

 دكتر حسن اتوكش  نام معاون آموزش بالینی مرکز 

 فهيمه سهيلی پوردكتر   نام مدیر گروه آموزشی 

 دكتر مريم وفاپور )اورژانس بيمارستان فيروزآبادی(   /دكتر سروناز دوالفقاريان ) اورژانس بيمارستان على اصغر ( دورهآموزشی نام مسئول 

 1٣:٣۰الى    ٩:٣۰شنبه تا چهارشنبه   ساعت تماس با مسئول دوره 

 كودكان على اصغراساتيد گروه اورژانس   اساتید دوره 

 هدف کلی دوره 

 در پايان اين دوره آموزشى كارورز بايد بتواند. 

 باكاركنان و ساير اعضاى تيم سلامت به نحو شايسته همكارى كند.   

كى و اعتماد  هاى رفتار حرفه اى مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد. خصوصا در شرايط مختلف بالينى، نشان دهد كه مسئوليت يذيرى ورزيد  ژگىوي  -۲

 وظايف حرفه اى را به دست اورده است. ام  به نفس لازم براى انجا 

راقى مهم را فهرست  از بيمار مبتلا به علائم وشكايات شايع ومهم در اين بخش فهرست پيوست شرح حال بكيرد معاينات يزيكى لازم را انجام دهد. تشخيص هاى افت-٣

اموزش زير نظر استاد    كند. اقدامات ضرورى براى شخيص و مديريت مشكل بيمار را در حد مورد انتظار از پزشكان عمومى و متناسب با استانداردهاى بخش بالينى محل

 مربوطه انجام دهد. 

قدامات پيشكيرى  شكلات بيماران مبتلا به بيماريهاى شايع ومهم در اين بخش فهرست پيوست را تشخيص دهد بر ساس شواهد علمى و كايدلاينهاى بومى در مورد ام-۴

اساس استانداردهاى بخش    مشتمل بر درمان وتوانبخشى بيمار در حد مورد انتظار از يزشك عمومى استدلال و پيشنهاد نمايد و مراحل مديريت و درمان مشكل بيماررا بر

 با نظارت سطوح بالاتر )مطابق ضوابط بخش انجام دهد. 

 هد.روسيجرهاى ضرورى مرتبط با اين بخش فهرست پيوست را با رعايت اصول ايمنى بيمار به طور ستقل با نظارت مناسب )مطابق ضوابط بخش انجام دپ

 

 

 اهداف اختصاصی دوره 

 علائم و نشانه هاى بيمارى هاى أطفال را نام ببرد -1   حیطه شناختی )دانش(

 را به درستى انجام دهدأطفال    معاينات-۲

 را بشناسد  تشخيص افتراقى هاى مهم  -٣

 تسخيصى لازم را بشناسد روش هاى  -۴

 را در حد پزشك عمومى توضيح دهددرمان بيمارى هاى شايع  -۵

 شرح حال مناسب بگيرد -1   حیطه مهارتی )عملکرد(



۲ 

 معاينه أطفال را به طور مستقل انجام دهد -۲

 تحت نظارت سطوح بالاتر انجام دهد  پروسيجر هاى ضرورى بخش أطفال را بخشى به طور مستقل و بخشى به طور  -٣

 در معاينه أطفال را بشناسد موارد غير طبيعى  -۴

هاى رفتار حرفه اى مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد. خصوصا در شرايط مختلف بالينى، نشان دهد كه مسئوليت يذيرى  ژگىوي   حیطه نگرشی

 ورزيدكى و اعتماد به نفس لازم براى انجام وظايف حرفه اى را به دست اورده است. 

 

 د  نگرانى والدين در خصوص بيمارى اطفال را درك كن

 دين بيمار برقرار كند ارتباط كلامى و رفتارى موثر با وال

 

 جدول عناوین شناختی )نظری/دانستنی(

 عناوین و محتواهای آموزشی مهارتهای شناختی ردیف 

 رشد.         بررسى رشد طبيعى و غير طبيعى در كودكان و نحوه استفاده از منحنى هاىو      شرح حال و معاينه فيزيكى كودك  گرفتن   1

 و كودكان   نديسترس تنفسى آينه و سيانوز در نوزادا   ۲

 در نوزادان و كودكان مايع درمانى    اسهال و استفراغ و   ٣

 تب در كودكان ۴

 درد شكم در كودكان ۵

 آنمى در كودكان 6

 سرم   كهير، آنزيوادم، آنافيلاكسى و درماتيت آتوپيك و بيمارى 7

 ارزيابى كودك بدحال با توجه به برنامه كشورى مانا  8

 عفونت مغزى در كودكان پاتوفيزيولوزى علائم و نشانه ها    ٩

 و كودكان   زردى نوزادان 1۰

 و كودكان   تشنج و هيپوگليسمى در نوزادان 11

 در كودكان  فلج شل حادلنگش و   1۲

 برخورد با فشارخون بالا در كودكان  1٣

 برخورد با تروما در اطفال  1۴

 جدول عناوین مهارتی )عملی/توانستنی( 

 تعداد اجرای زیرنظر  تعداد مشاهده عناوین و محتواهای آموزشی مهارتهای عملی ردیف 
تعداد اجرای  

 مستقل

 ۵ ۵ 10                                      خون گيرى از وريد  1

 8 ۲ 1۰ گرفتن فشارخون كودك و نوزاد  ۲

 ۵ ۵ 1۰ جمع آورى ادرار با كيسه ادرار  ٣

 ۲ ۲ ۴ انجام واكسيناسيون كودك و نوزاد  ۴

 ABG,… 1۰ ۵ ۵)خون گيرى شريانى ) ۵

 ۵ ۵ 1۰ گذاشتن سوند ادرارى  6

 ۵ ۵ 1۰ گذاشتن لوله معده  7

 ۵ ۵ 1۰ پونكسيون نخاعى كودكان و نوزادان  8

 ۲ ۲ ۴ پراپوبيك آسپيراسيون سو ٩

     

     

     

     

 کارگاه های آموزشی طول دوره 

 ( AHAبر اساس برنامه انجمنهاى كودكان وقلب آمريكا )  PALSروزه احياى كودكان :    ۲كاركاه   1



٣ 

 

۲ 
 NRPروزه احياى نوزادان )  1كاركاه  

 

٣ 
 روزه شير مادر   1كاركاه  

 

۴ 
 كاركاه نيم روزه آموزش مانا 

 

۵  

6  

7  

8  

٩  

1۰  

11  

1۲  

 منابع درسی 

 Karen J. Marcdante, et al. Nelson Essential of Pediatries. 9th edition. W. B. Saunders/ 2022 منابع اصلی  

 * ١٣٩٩سال   -ویزه یزشک   -کتابجه مراقبت ادغام یافته کودى سالم   منابع فرعی 

یزشکان    > و  کودکان  متخصصین  براى  مادر  باشیر  تغذیه  هاى  تازه  کتاب  کتاب    -خلاصه   Breastfeedingترجمه 

Updates for the 
 ٢٠٢٠  فوریه سال  -انجمن علمى تغذیه با شیر مادر 

 ١٣٩٤سال  -کمیته کشورى ایمن سازى    -برنامه وراهنماى ایمن سازى  >

٤٠٠١ل  سا –ویره یزشک  -کتابجه مراقبت هاى ادغام یافته ناخوشیهاى اطفال )مانا(   >  

 روش های آموزش 

 ی( واقع مار ی ب) ینیآموزش بال

 Lab) Skill)  ی مهارت شگاهیدر آزما  آموزش

 ی( ساز  ه یشب شگاهینما، آزما مار ی ب) یساز  ه یبا شب  آموزش

 (نفره  6تا  ٤)در گروه کوچک   آموزش

 ی آموزش  راند

 (درمانگاه/داروخانه/کارخانه و ... )در عرصه  آموزش

 لاب ژورنال ک

 ارائه کنفرانس های آموزشی 

 Self-directed learning: موارد ریسا

 از کل   ازیامت زان یم و سهم ارزیابی در نمره نهایی دانشجو نحوه ارزشیابی  

  ۲ی نیبال  طیدر مح ی عمل  یابیارز

  (  OSCEمانند ) ی ساز  هیشب طی در مح یابیارز

 ٢ رفتار  مشاهده

 ٢  (ویفولپورت ایگ بوک لامانند ) ثبت عملکرد  روش

  Global rating form استفاده از

 ٤ ی ابیارز خود



۴ 

  همتا  یابیارز

 ٨ ی کتب آزمون 

 و ...  DOPS, Mini-CEXاستفاده از روش هایی مانند  

 با هدف ارزیابی در طول دوره )قید بفرمایید( :

 

 ٢ حضور و غیاب 

 ٢٠ جمع کل نمره 

 : (و ضوابط دوره استها یس) ینیکارورزان در دوره بال یها  ت یو مسؤول ف یوظا

 ساعت تحویل شیفت همکاران محترم اینترن و رزیدنت یک ربع به هفت صبح وشب است  

ان  حضور کلیه همکاران کشیک در زمان تحویل شیفت اتندینک الزامى است و در صورت حضور فوق اورزانس اطفال در کشیک ها حتما با ایشان دستیار 

 است  واینترنها قبل راند اتندینک الزامى

 بیماران به صورت مکتوب و بر بالین به همکار شیفت بعد تحویل داده شود. 

 تحویل بیماران شامل خلاصه اى از شرح حال، اپروج تشخیصى و درمانى ، ازمایشات و پیکَیرى هاى بیماران باشد. 

ثبت اطلاعات در پرونده ها توسط همکاران اینترن و زیر نظر همکاران رزیدنت بخش دقیق و با  تمامى شرح حال ها تاریخ و ساعت ویزیت داشته باشند

 ذکر نکات مهم باشد 

 کشیک بدون اطلاع قبلى غیبتمحسوب میشود  ىواگذار  ای ییگردد و هر گونه جا به جا یچک م فتیهر ش یدر ابتدا  کیهمکاران کش  ستیل

 

 

 وظایف حرفه ای و اخلاقی فراگیران 

 حسن رفتار بابیماران، همکاران و پرسنل شاغل در بیمارستان الفباى اخلاق حرفه اى است. 

 

 

 آموزش: ازیمورد ن یها  یو فناور  زاتیتجه

 ، پالس اكسی مترى ، گوشى پزشكى  چكش رفلكس ، ترازو ايستاده و خوابيده  ،  اتوسكوپ ، چراغ قوه ، آبسلانگ

 

 تان حضرت على اصغر ( )بیمارس جدول زمان بندی فعالیتهای آموزشی

 مسئول   ١٩-١٢ساعت   ١٢-١٠ساعت   ٩-٨ت ساع روز 

 دكتر ذوالفقاريان           ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  درمانگاه اورژانس  راند بخش  شنبه

 یکشنبه
)حضورى و   كلاس درس

 آنلاين ( 
 ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  راند بخش                    

 دكتر ذوالفقاريان          

 دكتر ذوالفقاريان           ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  درمانگاه اورژانس  راند بخش  دوشنبه

 دكتر ذوالفقاريان           ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  درمانگاه اورژانس  راند بخش  سه شنبه 

 دكتر ذوالفقاريان           ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  درمانگاه اورژانس  راند بخش  چهارشنبه 

 پنج شنبه 
كلاس درس )حضورى و  

 آنلاين ( 
 ادامه كشيك در درمانگاه اورژانس  درمانگاه اورژانس 

 دكتر ذوالفقاريان          

 درمانگاه اورژانس  راند بخش  جمعه
 

 
 

 سایر توضیحات 

 

 صبح است که به صورت فعالیت در درمانگاه اورژانس و ویزیت بیماران است  ٧الى  ١٩شیفت شب از ساعت 

 



۵ 

 

 )بیمارستان فیروزآبادی(  جدول زمان بندی فعالیتهای آموزشی

 مسئول صبح روز بعد   ٨-١٤ساعت   ١٤-٩ساعت   ٩-٨ ساعت روز 

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  مورنينگ  شنبه

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  مورنينگ  یکشنبه

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  مورنينگ  دوشنبه

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  مورنينگ  سه شنبه 

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  مورنينگ  چهارشنبه 

 دكتر وفاپور  كشيك اورژانس  درمانگاه اورژانس  - پنج شنبه 

 - كشيك اورژانس  - - جمعه

 سایر توضیحات 

 

 

 

 


